
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №386 

Кировского района Санкт-Петербурга 

 

Заявка на участие  

в конкурсе «Школа здоровья Санкт-Петербурга» в 2025 году 

 

Номинация конкурса «Общеобразовательные учреждения» 

1.  Наименование 

образовательного учреждения 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа №386 

Кировского района Санкт-Петербурга 

2.  Место нахождения 

образовательного учреждения 

(с индексом) 

198152, Санкт-Петербург, ул. Зайцева, д.14 литер А 

3.  Дата создания 

образовательного учреждения 

01 сентября 1954 год 

4.  Общая численность 

обучающихся 

574 человека 

5.  Социальный состав семей 

обучающихся (удельный вес 

многодетных семей, семей с 

низким достатком, социально 

неблагополучных семей и т.д.) 

  
2022-

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 
01.09.2025 

Количество 

обучающихся 

в ОУ 

553 557 562 574 

Многодетные 

(чел) 
51 56 64 77 

Из неполных 

семей, 

вследствие 

потери 

кормильца 

20 18 16 20 

Семьи с 

низким 

достатком 

19 19 19 15 

Трудная 

жизненная 

ситуация 

0 0 2 1 

На учёте в 

ОУУП и 
0 1 0 2 



Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №386 

Кировского района Санкт-Петербурга 

ПДН 

Состоящие на 

ВШК 
6 3 4 8 

Не имеющие 

гражданства 

РФ 

10 6 4 3 

 

6.  Кадровый состав (количество 

педагогов, удельный вес 

педагогов с высшим 

профессиональным 

образованием, средний стаж 

работы, средний возраст) 

 

Показатель Учебный год 

2021-

2022 

2023-

2024 

2025-

2026 
01.09.2025 

Количество 

педагогических 

работников (чел) 

39 41 43 41 

Удельный вес 

педагогов с 

высшим 

профессиональным 

образованием (%) 

78 82 86 82 

Стаж работы 

педагогических 

работников (%):  

    

До 5 лет 4 3 4 4 

6-10 лет 3 4 4 4 

11-20 лет 6 7 7 7 

21-30 лет 20 21 23 21 

Свыше 30 лет 6 6 5 5 

Средний стаж (лет)  17 17,5 17,5 17,5 
 

7.  Особенности образовательной 

деятельности ОУ 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение лицей №386 Кировского района Санкт-

Петербурга является общеобразовательной организацией. 

Основной целью деятельности школы является 

осуществление образовательной деятельности по 

образовательной программе начального общего 

образования, образовательным программам основного 

общего и среднего общего образования, 

обеспечивающим дополнительную (углублённую) 
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подготовку по предметам социально-экономического и 

гуманитарного профиля.  

ГБОУ СОШ №386 Кировского района Санкт-Петербурга 

– образовательное учреждение, решающее такие задачи 

как: обеспечение качества и доступности образования, 

которые характеризуются созданием условий, 

соответствующих основным современным требованиям 

(в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами), совершенствование 

компонентов профессиональной деятельности педагогов 

школы в условиях формирования национальной системы 

учительского роста и внедрения профессионального 

стандарта, расширение спектра дополнительных 

образовательных услуг школы в интересах детей и 

молодёжи, общества, города и государства; 

совершенствование системы патриотического 

воспитания, приведение её в соответствие с новыми 

историческими реалиями функционирования 

патриотизма в российском обществе; создание доступной 

образовательной среды для всех категорий обучающихся, 

развитие здоровьесозидающего образования на всех 

уровнях и этапах непрерывного образования. 

Профессиональные компетенции педагогических 

работников школы непрерывно совершенствуются: 

педагоги школы обучаются по дополнительным 

профессиональным программам повышения 

квалификации. С 2022 года дополнительные 

педагогические профессии освоили 6 педагогов.  

Педагогический коллектив показывает высокие 

результаты в организации образовательной деятельности: 

1. 100% педагогического состава охвачено современными 

методами ИКТ технологиями. 

2. 45% педагогического состава ежегодно участвуют в 

семинарах, конференциях, конкурсах, фестивалях 

различного уровня.  

3. В школе работают профессиональные педагоги, в 
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числе которых 1 Заслуженный учитель РФ, 6 педагогов 

награждены знаком Почетный работник общего 

образования РФ, 5 педагогов награждены Почетной 

грамотой Минобрнауки РФ. 

С 2025 года школа является площадкой для проведения 

районного конкурса педагогических достижений. 

Ежегодно школа является опорной площадкой для 

проведения районных олимпиад по предметам. 

Школа является постоянным пунктом проведения 

экзаменов для учащихся 9 классов. 

В 2025 году школа стала победителем в региональном 

слете «Хранителей Памяти». 

Сформирована сеть платных образовательных услуг по 

подготовке дошкольников к школе. 

8.  Реализация программ 

дополнительного образования 

детей в ОУ 

 

В ГБОУ СОШ №386 Кировской района работает 

отделение дополнительного образования детей 

«Альтернатива», реализуются следующие 

дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы: 

Физкультурно-спортивная направленность 

− Подвижные игры 

− Городки 

− Футбол 

− Волейбол 

− Баскетбол 

− Шахматы 

− Шахматная лига 

− Настольный теннис 

− Зарница 

− Ритмическая гимнастика 

− Чирданс 

Естественнонаучная направленность 

− Экология современного человека 

− Занимательная физика 

Социально-гуманитарная направленность 

− Коммуникация в конфликте 
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− Будем дружить 

− Я-репортер 

− В мире книг 

− ЮИД 

− Я-волонтер 

− Ученический актив 

Художественная направленность 

− Веселый камертон 

− Веселый камертон+ 

− Модная штучка 

− Мир на листе бумаги 

− Первые танцевальные шаги 

− Современный танец 

− От игры к театру 

− Мягкая игрушка 

− Волшебный бисер 

Техническая направленность 

− Лего-конструирование 

− ПК для маленьких 

9.  Другие данные об ОУ 

 

Восьмилетняя школа № 386 Кировского района была 

открыта в 1954 году. В 1991 году была реорганизована в 

среднюю школу №386. 

Для организации образовательной деятельности имеется 

типовое четырехэтажное кирпичное здание площадью 

6363 м2.   

На базе ГБОУ СОШ № 386 открыты два структурных 

подразделения: одним из первых в районе в 2003 году 

образовано отделение дополнительного образования 

«Альтернатива», в 2006 году открыт Логопедический 

пункт. 

В образовательном учреждении оборудовано 23 учебных 

кабинета на 20 учебных коллективов, из которых 8 

кабинетов для начальной школы, оборудованы кабинет 

психолога, логопеда, ОДОд, комнаты детских инициатив, 

медицинский и процедурный кабинеты. 

 Обучение в ГБОУ СОШ № 386 осуществляется в очной 
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форме. Для обучающихся нуждающихся в длительном 

лечении, детей-инвалидов. может быть организовано по 

медицинским показаниям обучение на дому и по 

индивидуальным учебным планам в соответствии с 

действующим законодательством.  

Материально-техническое оснащение образовательного 

учреждения соответствует требованиям СанПиН, 

требованиям норм безопасности зданий и оборудования. 

Образовательное учреждение оснащено необходимой 

мебелью и техническим оборудованием. Во всех учебных 

кабинетах имеются компьютер (подключенный к 

локальной сети и сети Интернет), мультимедийный 

проектор, принтер или МФУ. В двух компьютерных 

классах установлено 44 компьютера, также имеется 3 

мобильных компьютерных класса - 48 ноутбуков. Всего в 

школе 151 компьютер, из них 93 доступны для 

использования обучающимися. 6 кабинетов оборудованы 

интерактивными досками, 5 кабинетов оборудованы 

компьютерными мини - комплексами. 

В учебных помещениях выдерживается цветовая гамма, 

световой и воздушно-температурный режим, 

соответствующий нормам СанПиН. 

10.  Фамилия, имя отчество 

руководителя образовательного 

учреждения 

Цымбаленко Юлия Александровна 

Контактный телефон/факс 8(812)246-12-44 

E-mail sc386.kir@obr.gov.spb.ru 

Адрес сайта ОУ https://sc386.ru/ 

11.  Фамилия, имя, отчество, 

должность лица, 

ответственного за деятельность 

образовательного учреждения 

по сохранению и укреплению 

здоровья, формированию 

здорового образа жизни 

Шишулина Новелла Сергеевна, администратор  

Пузырева Надежда Владимировна 



Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №386 

Кировского района Санкт-Петербурга 

обучающихся, подготовку 

Конкурсных материалов 

Контактный телефон +7-911-160-21-30; +7-911-256-40-86 

E-mail  shishulinavella@mail.ru 

12.  Адрес страницы сайта в 

Интернете, на котором 

размещены конкурсные 

материалы и материалы, 

иллюстрирующие 

здоровьесозидающую 

деятельность образовательного 

учреждения за последние 3 года 

https://sc386.ru/konkursnoe-dvizhenie/konkurs-shkola-

zdorovya-sankt-peterburga/normativnye-dokumenty-po-

konkursu.php  
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